Stantul Toan Garpatiul —
cuvinte de intarire in
lupta nevazuta:

“TOATA GRIJA
ARUNCATI-O
DOMNULUI, EL ARE
GRIJA DE VOI”

“Sa nu ne topim de grijile celor trebuincioase trupu-
lui, ci sa credem din tot sufletul lui Dumnezeu, cum
a zis un oarecare barbat minunat: "Incredeti-va in
Domnul si va va intari’*, si cum scrie fericitul
Apostol Petru: "Fiti cumpatati si fiti treji in rugaci-
uni si toata grija voastra aruncati-o asupra
Domnului, caci El are grija de voi’".

Tar daca te mai indoiesti si nu crezi ca are grija de
tine ca sa te hraneasca, priveste la paianjen si gan-
deste-te cat de mult se deosebeste omul de paianjen.
Nimic nu este mai slab ca el, nici mai fara de putere,
caci nu are averi, nu face calatorii peste mari, nu se
judeca, nu se manie, nu aduna in jitnite, ci-si duce
viata in desavarsita blandete, cumpatare si liniste,
nu iscodeste cele ale vecinilor, c¢i face numai
lucrurile sale, iar in ocupatia sa ramane intr-o pas-
nica si netulburata liniste, spunand, parca, celor ce
iubesc lenea, doar atata: “‘Cel ce nu voieste sa
lucreze nici sa nu manance!” Atata tace, incat il
biruieste covarsitor si pe Pitagora, pe care Elinii il
admira mai mult decat pe toti filozofii, pentru
nevointa sa in infranarea limbii. Pitagora, chiar daca
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nu vorbea cu toti, dar vorbea in ascuns uneori cu cei
mai apropiati si adeseori indruga catre boi si vulturi
anumite baiguieli si aiureli; iar infranandu-se cu
totul de la vin, el se folosea totusi de apa. Dar paian-
jenul a intrecut infranarea limbii lui Pitagora prin
tacerea covarsitoare si totala si dispretuieste deoda-
ta vinul si apa. In aceasta stare linistita petrecand
firavul si neinsemnatul paianjen si neingaduindu-si
nicidecum sa umble pe afara, nici sa rataceasca
incoace si incolo cum i se nazare prin minte, nici sa
se osteneasca si sa munceasca la nesfarsit, Domnul,
care “locuieste in cele inalte si spre cele smerite
priveste”, (caci nimic nu e mai smerit ca paianjenul),
si-si intinde pana le el purtarea Sa de grija, ii trim-
ite in fiecare zi mancarea aproape de ungherul lui,
facand sa cada in panza lui micile musculite de care
are trebuinta”.

*

“Dar va zice cineva dintre cei robiti lacomiei de man-
care ca eu mananc foarte mult si, fiindca cheltuiesec
mult, sunt silit sa ma incurc in nenumarate treburi

ale vietii. Dar si acesta sa priveasca la chitii cei mari,
care pasc in Oceanul Atlantic, cum sunt hraniti de
Dumnezeu din belsug si niciodata nu stiu ce-i
foamea. Caci fiecare din ei inghite atata hrana cat nu
poate cheltui zilnic nici o cetate cu multi locuitori.
“Toate, zice, catre Tine asteapta, sa le dai lor hrana
la buna vreme”. Prin urmare Dumnezeu este cel ce
hraneste si pe cel ce mananca mult si pe cel ce man-
anca putin. Auzind acestea, lasa-te intreg in seama
lui Dumnezeu si a credintei, si tu cel ce ai un pan-
tec larg si incapator, lepadand orice fel de
imprastiere lumeasca si cugetul mult ingrijat, si ‘nu
i necredincios, ci credincios’.”
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“Dar marele doctor este aproape ce cei ce se oste-
nesc. "El poarta neputintele noastre si cu rana Sa
ne-a tamaduil”™ si ne tamaduieste. De fala este si
acum, punandu-si leacurile sale mantuitoare. Caci
Eu, zice, am lovit prin parasire, dar Eu voi si
tamadui. Deci sa nu te temi, caci cand mania iutimii
Mele va curge, iarasi voi vindeca. Ga precum nu va
uita femeia sa aiba mila de pruncii pantecelui ei, asa
nici Eu nu voi uita de tine, zice Domnul. Daca mila
pasarii se revarsa peste puisorii ei si-i cerceteaza in
fiecare ceas, le graieste si le da hrana in ciocurile
lor, cu mult mai mult se vor revarsa indurarile Mele
peste fapturile mele. Dar si mai mult se revarsa mila
Mea peste tine si te cercetez in taina si-ti graiesc in
minte si las in cugetarea ta hrana, ca intr-un cioc de
pui de randunica. Caci te hranese cu frica mai inal-
ta, cu dorul ceresc, cu suspine de mangaiere, cu
strapungere, cu canlare, cu cunostinta mai adanca si
cu anumite taine dumnezeiesti. Tar daca mint grain-
du-ti acestea, eu Stapanul si Parintele tau, mustra-
Ma si voi rabda®.

Nici un sfant nu ne poate
cruta de necesitatea de a
lupta cu pacatul care
lucreaza in noi

“La omul stapanit de patimi perverlirea constiinlei e
in acelasi timp mare si subtila. In viala
duhovniceascd, omul posedat de o patima face
adeseori ca aceasld palimd sd treacd drept o caulare
dezinteresala a adevarului si binelui, ba uneori chiar
o lupta pentru slava Iui Dumnezeu. In numele Iui
Hristos Care S-a predat mortii pentru vrajmasii Séi,
oamenii sunt adeseori gala sa verse singe, nu insd
propriul lor singe, ci pe cel al ,fratilor” lor
‘yrajmasi’”.

A
Incerciiri duhovnicesti

Dumnezeu nu e intoldeauna usor de suportal pentru om. In
rastimpurile, in general extrem de indelungate, in care harul il
pardseste pe om, Dumnezeu poale si-i apard ca un tiran neindu-
plecat. Omul care, in ciuda eforturilor si ostenelilor sale impinse
pand la extrem, se simle pardsit de milostivirea dumnezeiasca,
induri astfel de suferinte ncat ar renunta, daci ar fi cu putinid, la
orice forma de existenti.

Care e, asadar, natura acestor suferinte? Nu e usor de rispuns la
aceasld ntrebare. Dupd ce L-a intalnit pe Dumnezeu, dupd ce a
cunoscul Viala n Lumina ce iradiaza din Fala Sa, sufletul nu mai
giseste de acum Tnainte odihnd sau multumire in nici o realitate a
acestei lumi; nimic nu-I mai poate multumi si, in acelasi timp, e
inconjurat de toate, afar de Dumnezeu. Réul, intunericul, lucrarea
demonilor; toate cauld si-1 zdruncine; chinul adus de patimi atinge
uneori o inlensilate extremd, dar lotul se pelrece ca si cum
Dumnezeu s-ar fi intors de la om si n-ar mai da nici cea mai mici
atentie la chemirile lui. Ca o fiinta lipsita de apirare, acesta se simte
spanzurat deasupra unui adanc care-l inspaimantd; il cheama in
ajutor pe Dumnezeu, dar toate strigitele sale riméan fard rdspuns.
Sufletul stie i s-a intors de la iubirea lui Dumnezeu; e chinuit de
constiinta ticalosiei lui, si cu toate acestea il implord pe Dumnezeu
s se miluiascdl de el — dar in zadar: Dumnezeu nu Se infitiseazi
sufletului decat pentru a-I invinui pentru necredinciosia lui, iar el e
zdrobit sub povara acestor invinuiri. In clipa in care vine, sufletul
nu poate primi incercarea ca pe o ardlare a milostivirii lui
Dumnezeu sau a increderii lui Dumnezeu fatd de el, ca dorinta
Acestuia de a-l face pe om si se impartiseasca de sfinfenia si
plindtatea vietii care este intru EL Sufletul nu stie decal un singur
lueru: Dumnezeu l-a parasit dupd ce i-a ardtat Lumina Lui, facind
astfel suferintele lui si mai profunde. lar cand ajunge la capatul put-
erilor; el nu-L vede pe Dumnezeu plecandu-Se milostiv spre el; si
atunci i vin gnduri si sim{dminte despre care e mai bine si tdcem.
Sufletul coboarit in iad, dar nu asa cum coboari cei ce n-au cunos-
cul Duhul lui Dumnezeu si care n-au in ei lumina adevaratei

cunostinte a lui Dumnezeu si, prin urmare, sunt orbi; nu, el
coboard aici fiind in slare si distingd natura intunericului pe care-1
simfe.

Acest lueru nu se intampld decit celor care, dupd ce au cunoscut
harul dumnezeiesc, 1-au pierdut mai apoi. Simanta iubirii dum-
nezeiesti pe care sufletul o poarta in adancul siu naste atunci in el
0 ciintd, a carui putere si amploare depisesc misura constiintei
religioase obisnuite. Varsand lacrimi din belsug, omul se indreapti
atunci spre Dumnezeu din toati fiinta sa, din toatd puterea sa, si asa
descoperi adevirata rugiciune care-l1 smulge din aceast lume pen-
tru a-l introduce intr-o alta lume, in care aude cuvinte pe care nici
0 limha omeneasca nu le-ar putea rosti. Ele sunt negriite, cci din
clipain care sunt fraduse in cuvinte, sau notiuni obisnuite, cel care
le aude nu le va interpreta decat in functie de cunoasterea pe care o
are din propria sa experien(d fird si-i depdseasca limitele. Cand
sufletul a trecut prin toald aceasli serie de aspre incerciri, vede
limpede in el insusi ¢ nu existi in lume loc, suferintd, bucurie, put-
ere, fipturd, care si-1 poatd smulge de langd iubirea lui Dumnezeu.
si de acum nainte intunericul nu va mai putea inghiti lumina aces-
tei vieti. Intre Dumnezeu si om lucrurile nu sunt intotdeauna
usoare. si tot astfel, nu e intotdeauna usor de trdit impreuna cu
sfintii. Multi sunt cei care cred naiv ¢ apropierea si contactele cu
sfintii sunt placute si pline de bucurie; se plang ca sunt inconjurati
de picilosi si viseazd sd intalneascd un sfant. Din citeva intalniri
ocazionale care au umplut uneori un suflet mahnit de o nidejde
bucuroasi si de puteri innoite, se gribesc sa tragi concluzia i fap-
tul de a trdi impreund cu sfintii are intotdeauna acelasi efect
naltator asupra sufletului. E o greseali. Nici un sfant nu ne poate
cruta de necesitatea de a lupta cu pacatul care lucreaza in noi. El ne
poale ajuta prin rugdciunile lui, ne poate sprijini prin cuvantul si
invélatura lui, ne poate intari prin exemplu lui, dar nu ne poate scuti
de efortul personal si de ascezi. Staretul era mereu bland,
inggduitor si bun, dar in realitate nu s-a departal niciodatii de ceea
ce-l invitase Dumnezeu. Atitudinea sa era simplé si clari: ,,Domnul
are mild de toti... Afat a iubit pe oameni incat a luat asupra Lui
povara lumii intregi... Tar de la noi asteaptd si-i iubim pe fratii
nostri”.

Ascultandu-1 vorbind, stim din tot sufletul ci spune adevarul, dar a-
1 urma intrece puterile noastre. i mulli au fost cei ce s-au dezlipit
de el. Mireasma duhovniceasci ce se revarsa din el ficea si se nascil
in suflet un profund sentiment de rusine pentru noi insine si
constiinta ticalosiei noastre proprii. Daca i v-ati fi plans de cei care
v-au supiral, el v-ar fi infeles mahnirea si v-ar fi impartasit durerea,
nu insi si mania. Dacd v-ati i gandit sa rasplatiti riul cu riu atun-
ci voi Insivil i-ali i pricinuit durere. Si daca ali fi socolil vatamator
sa rasplatiti cu bine unui om rau, el n-ar fi inteles cum un om ce se
pretinde crestin se poald gindi ¢a o faptd conforma poruncii lui
Hristos ar putea pricinui vreo vitamare oarecare. Poruncile lui
Hristos erau pentru el legea desivarsirii absolule si singura cale ce
ingaduie biruirea raului in lume conducand spre Lumina vesnica.
Pazirea poruncilor nu poate fi decat folositoare atat celui ce le
urmeaza, cat si celui pentru care se implinesc. Nu, nu pot exista
imprejurdri in care Implinirea poruncilor lui Hristos sd poald fi
vitimdtoare cuiva, de indatii ce vatamarea e privita nu dintr-un
unghi vremelnic, ¢i n planul vielii vesnice, dat fiind ¢ porunca lui
Hristos e expresia binelui absolul.

Intr-o zi un monah i-a spus staretului ca daca toti oamenii ar lucra
potrivit cuvintelor lui, acest lucru s-ar intoarce in folosul vrdjmasilor
si raul ar birui. Staretul a tacut fiindci cel care facea aceasti obiectie
nu era in stare s primeasca cuvantul sau, dar mai tarziu a spus
allcuiva:

,Duhul lui Hristos poate oare dori rau cuiva? Oare la asa ceva ne
cheama Dumnezeu?” La omul stapanit de patimi pervertirea
constiintei e in acelasi timp mare si subtili. In viata duhovniceasci,
omul posedat de o patima face adeseori ca aceastd patimi sil treacil
drept o ciiutare dezinteresata a adevirului si hinelui, ba uneori chiar
0 lupta pentru slava lui Dumnezeu. In numele lui Hristos Care S-a
predat mortii pentru vrdjmasii Sai, oamenii sunt adeseori gata si
verse sange, nu insi propriul lor singe, ci pe cel al fratilor” lor
Srajmasi”. Asa a fost de cind e lumea, dar viata staretului a coincis
cu o perioada din istorie, in care aceastd deformare a sensului
Evangheliei a atins o amploare exceptionala. ,Oare aceasta e calea
lui Hristos?”, spunea el cu tristete. ,Greu” e cuvantul staretului.
Cine poale si-l asculte? A tidi in conformilate cu acest cuvant
nseamna a te preda martiriului, nu numai in sensul tare al acestui
cuvant, i siin viata de zi.

Se povesteste - nu-mi mai adue aminte exact unde anume — istoria
unui om evlavios care ceruse toali viata de la Dumnezeu si-i dea o
moarte de mucenic; cand ceasul unui sfarsit pasnic s-a apropial, el
a spus cu ntristare: , Rugiiciunea nu mi-a fost ascultata”.

Dar de indatii ce a rostit aceste cuvinte, a primit incredintarea
launtricil ca intreaga sa viali fusese 0 mucenicie si e primita ca atare.
Staretul spunea ci harul pe care-l primise la inceput era asemenea
celui al mucenicilor, astfel inct eredea chiar ¢ Domnul i va hirizi
poate o moarte de mucenic; dar, ca si omul evlavios din istoria de
mai sus, a avut un sfarsit pasnic.

In toate lucrurile staretul era extrem de sobru. Nu se lasa dus de
visuri de desavarsire; dar, cunoscand iubirea desivarsitd a lui
Hristos, si-a pelrecut intreaga viald intr-un intens efort de a o
dobandi. Mai hine decat oricare altul, el stia ca ,,duhul e sarguitor,
dar trupul neputincios”; de aceea spunea cd intalnim uneori oameni
care doresc si sufere pentru Hristos, dar daci ,n-avem harul in
nsusi trupul nostru”, n-am putea suporta suferintele muceniciei.
De aceea nu trebuie s ne angajam cu indrazneali intr-o asemenea,
ispravd. Dacil insd Domnul ne cheami la ea, atunci trebuie sa-I
cerem ajutorul, si El ni-l va da.

Desi a cunoscut harul mucenicilor”, staretul nu ciiuta mucenicia.
S, cu loate aceslea, loald viala sa a fost un adeviral martiriu. Am
putea spune chiar mai mult. Martirul isi sacrificd viata in scurtul
moment al curajoasei sale marturisiri a credintei. Dar a vietui in
ascezd, asa cum a ficut stareful timp de decenii intregi, si a te ruga
ca el decenii intregi pentru lume — ,a le ruga pentru oameni
inseamnd a-(i virsa singele” - acesl lueru e mai presus decal un
simplu martiriu. Calea unui crestin e in general cea a unui martir.
Cine urmeazi aceastd cale asa cum se cuvine nu se holdraste decat
cu anevoie i 0 propoviduiascd. Sufletul siu e prins de dorinta de
a-l vedea pe fralele sdu iImpartasindu-se de Lumina vesnicd, viand
ca numai el singur si suporte suferintele. De aceea, el se va deda
nainte de toate si mai cu seamd rugdciunii pentru lume.

(Continuare la pagina 16)




